Wohlfiihlwoche in Ischia 10. — 17. Oktober 2021

Gesundheit - Schonheit - Vitalitat

Programm

Sonntag, 10.10.2021, Tag 1
18:30 Uhr, Hotel Il giardino del nonno,” Begriissung und Einflihrung, Abendessen

Montag- bis Freitagnachmittag 11. - 16.10.2021, Tage 2 -7

Frihstlick jeweils ab 7:30 Uhr

Vormittag Thermalbader

13:00 Uhr Mittagessen

Nachmittag zur freien Verfligung fir Strandleben, Shopping, Ausfliige

17:30 bis ca 18:30 Kurzseminare ,Gesund und schon dlter werden”, Tagesaustausch
19:00 Uhr Abendessen

Abend zur freien Verfligung

Sonntag, 17.10.2021, Tag 8
9:30 Uhr der offizielle Aufenthalt endet nach dem Frihstiick.

Vom Flughafen Napoli/Neapel (NAP) kann der Transfer bis auf Ischia zum Hotel organisiert werden;
ebenso zuriick. Bezahlung von EUR vor Ort.

Programmanderungen vorbehalten.

PREISE PRO PERSON

UNTERKUNFTE  Einzelzimmer EUR 950.—

Doppelzimmer EUR 780.—
Generelle Preisanpassungen infolge unvorhergesehener Wahrungschwankungen vorbehalten.

ANMELDESCHLUSS JULI 2021
Die Teilnehmerplatze werden nach Eingang der verbindlichen Anmeldung vergeben.

Sternenbegegnung.com
Stephania Hochstrasser, Via ai Monti 110C, CH-6605 Locarno



INFORMATIONEN

INBEGRIFFEN

- Unterkunft im Hotel Il giardino del nonno , Zimmer mit Halbpension
- Thermalbad-Anlagen im Hotel Il giardino del nonno

- Reisebegleitung deutschsprachig mit Stephania

- Kurzseminare (mit Meditationen & Tanzen) geflihrt von Stephania

- Talente und Erfahrungen sind kostbar und erwiinscht zu teilen

NICHT INBEGRIFFEN

- Hin-Ruckflige Ausgangsort (Flughafen Napoli/Neapel NAP)

- Nicht erwdahnte Mahlzeiten, Getranke sowie alle Extras in den Hotels
- Thermalbader ausserhalb Hotel mit Fahrten (ca. Total EUR 150.-)

- Personliche Ausgaben

- Trinkgelder (ausserhalb der inbegriffenen Anteile)

- Reiserlcktrittversicherung / Annullationskosten-Versicherung

- Transfer Napoli/Ischia auf Wunsch, EUR 45.- vor Ort/pro Weg

VERPFLEGUNG
Es kann taglich vor Ort zwischen vegetarischen Speisen und Essen mit Fleisch gewahlt werden.

HIN- & RUCKFLUG

Die Fliige sind vom Teilnehmer in Eigenverantwortung und auf eigene Kostenaufwendungen zu
organisieren; ebenso allféllige Verlangerungen vor- oder/und nach der Reise (inklusive jeglicher
zusatzlichen Ubernachtungen).

VERSICHERUNG
Jegliche Versicherungen (z.B. Kranken-/Unfallversicherung, Reise- Reisericktrittsversicherung,
Privathaftpflicht etc.) sind Sache der Teilnehmer.

GESUNDHEIT/RISIKEN

Impfungen und arztliche Abklarungen liegen in der Verantwortung der Teilnehmer.
Drogenkonsum ist strikte untersagt. Bei Missbrauch erfolgt der Ausschluss ohne Vorwarnung.
Rickerstattung ist in letzterem Fall nicht moglich.

ZAHLUNGSKONDITIONEN
Die Bestatigung der Anmeldung gilt ebenso als Rechnung. Eine Anzahlung von CHF 300.-- ist bei

Erhalt zu begleichen. Der Restbetrag ist spatestens fallig im September 2021.
BANKVERBINDUNG fiir Bezahlung in CHF, lautend auf Stephanie Hochstrasser, 6605 Locarno
IBAN CH33 0900 0000 9138 6662 2, BIC POFICHBEXXX.



ANNULLATION  Es kann/darf eine Ersatzperson gestellt werden. Bearbeitungsgebihren von
CHF 100.-- werden in jedem Fall verrechnet.

ANMELDEFORMULAR & fiir weitere Informationen stephania@gmx.ch

Sternenbegegnung.com
Stephania Hochstrasser, Via ai Monti 110C, CH-6605 Locarno



